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Edito
Nous sommes ravis de pouvoir reprendre en 2024 les Journées de la 
lésion médullaire du centre de recours du CHU de Nantes. Après  
3 sessions antérieures, la pandémie Covid a interrompu ces rencontres 
dont l’objectif est d’échanger sous formes de sessions didactiques nos 
expériences dans la prise en charge pluridisciplinaire des patients 
paraplégiques et tétraplégiques. Pour cette nouvelle édition, nous 
pourrons vous accueillir dans les locaux de notre nouveau bâtiment de 
médecine physique et de réadaptation dont une grande partie est 
désormais finalisée.

Après cet arrêt de plusieurs années, il nous a semblé cohérent de 
redébuter ces Journées avec la synthèse d’une thématique 
emblématique de la lésion médullaire, la gestion neuro-urologique et 
ses problématiques associées, neuro-digestives et neuro-sexologiques. 
Malgré les avancées dans la prise en charge médicale et paramédicale 
des lésions de la moelle épinière, les thèmes que nous aborderons au 
cours de cette journée restent centraux, mais aussi encore rattachés à 
des tabous et de la subjectivité. Nous voudrions faire un tour global de 
ces questions au cours de la journée du 29 mai, avec des mises à jour 
pratiques et de recherche appliquée pour favoriser les échanges 
ouverts. Nous baserons en particulier ces discussions sur des 
présentations de synthèse qui peuvent laisser en suspens des situations 
relevant de nos diverses expériences.

Nous remercions notre partenaire Wellspect de nous accompagner à 
nouveau dans l’organisation de ces moments interactifs qui regroupent 
le Grand Ouest, et que nous espérons désormais durables. 

Bienvenus, nous vous attendons avec beaucoup de plaisir !

   
Dr Chloé Lefèvre

Pr Marie-Aimée Perrouin-Verbe
Dr Bénédicte Reiss

Pr Marc Le Fort
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8h30 Accueil

9h Actualités en neuro-urologie 

 Algorithme de la prise en charge des troubles 
 neuro-urologiques et gestion péri-opératoire 
 Bénédicte Reiss et IDE

 Toxine botulique et vessie neurologique : 
 un état des lieux pratique
 Marie-Aimée Perrouin-Verbe et Bénédicte Reiss

11h Pause

11h15 Actualités en neuro-digestif

 Pyramide thérapeutique de la prise en charge 
 des troubles neuro-digestifs
 Chloé Lefèvre

 Education aux irrigations transanales 
 Bénédicte Reiss et IDE 

 Caecostomie per-cutanée 
 Chloé Lefèvre

12h45  Focus : Le plug - Un objet transitionnel...

13h Déjeuner

14h15 Actualités en neuro-sexologie

 Prélèvement de sperme et gestion de l’autoconservation 
 Marc Le Fort

 Les prothèses péniennes dans un contexte neurologique 
 Ismaël Chelghaf

15h45 Conférence de clôture
Relations sexuelles et satisfaction des personnes lésées mé-
dullaires : apport de l'enquête TétrAfigap 
Maude Espagnacq
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Soutenez 
la recherche  
et la médecine 
de demain
FAITES 
UN DON
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Le pouvoir d’agir ensemble

https: //mecenat.chu-nantes.fr/
fondsdedotation@chu-nantes.fr

Service communication -  CHU de Nantes
février 2024

Restez connecté(e)  
à votre santé
www.chu-nantes.fr

02 53 48 28 39

Pour se rendre à l’hôpital Saint-Jacques
Par les transports en commun de l’agglomération nantaise

– tramway - ligne 2 ou 3 arrêt Pirmil
– busway - ligne 4 arrêt Bonne-Garde
– bus : lignes 36, 39, 42, ou 43 arrêt Saint-Jacques

En voiture
Périphérique sud, porte de Vertou n°47 ou porte de Basse-Goulaine 
n°45 vous utilisez un GPS (latitude: 47.1965486 - longitude : 
-1.539049)

Accès piéton
Rue Saint-Jacques ou rue Bonne-Garde


