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Repenser les politiques de restes à charge :  
approches pluridisciplinaires

Équipe :  Damien Bricard11,  Paul Dourgnon11, Florence  Jusot22, 
Antoine Marsaudon11

1 1 Irdes. 2 2 Université Paris Dauphine-PSL, Leda-Legos, Irdes

Collaborations extérieures :  Karine Chevreul11, Lise Rochaix22, Université 
Paris Dauphine-PSL
1 1 Épidémiologie clinique, évaluation économique appliquées aux populations 
vulnérables (Eceve), UMR-S 11  123. 2 2 Hospinnomics

Financement : Appel d’offre Institut de recherche en santé publique (Iresp) 
2018

Période de réalisation : 2019-2024

En cours de valorisation, un article soumis «How Out-of-Pocket Payments 
Affect Households’ Non-Medical Consumption Tradeoffs» (Marsaudon A., 
Bricard D., Legal R., Dourgnon P.)

Données  :  Données appariées combinant données médico-administra-
tives du Programme  de médicalisation  des systèmes d’information en 
Médecine, chirurgie, obstétrique (PMSI-MCO), données de facturation et 
données écologiques Irdes, enquêtes Budget de Famille (Insee) et le panel 
Survey of Health, Ageing and Retirement in Europe (Share).

CContexte

La France est le pays de l’Organisation de coopération et de développement 
économiques (OCDE) où la part des restes à charge (Rac) supportés par les usagers 
dans la dépense totale de santé est en moyenne la plus faible. Pourtant, les taux de 
renoncement financier aux soins y sont parmi les plus élevés. La littérature montre 
clairement que la régulation de la demande de soins à travers la participation finan-
cière des assurés, telle qu’elle est organisée dans le système de santé français, ne per-
met ni un accès aux soins ni une distribution équitable de l’effort financier des assu-
rés. Aujourd’hui, la question des restes à charge revient au cœur des problématiques 
de politique publique, en particulier dans le cadre de la réforme annoncée de la cou-
verture complémentaire (« Rac zéro »), mais aussi de l’orientation du système vers la 
médecine de parcours. Notre projet entend apporter un complément d’analyse subs-
tantiel aux débats actuels sur les Rac à partir d’approches pluridisciplinaires. Il por-
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tera une attention particulière aux Rac hospitaliers, dont la distribution sociale reste 
très peu documentée.

OObjectifs

Trois work packages (WP) portent sur les conséquences économiques des dé-
penses de santé pour les ménages (WP1), l’effet de la situation sociale sur le niveau des 
Rac hospitaliers avant et après complémentaire (WP2) et, enfin, sur la construction et 
l’analyse de scénarios de réforme des Rac (WP3).

	–�	 Le WP1, réalisé par l’Irdes, vise à tester l’hypothèse selon laquelle les dépenses de 
santé ont, pour les personnes qui les supportent et leurs ménages, un impact signi-
ficatif sur leur situation économique et sur les choix économiques non médicaux au 
niveau du ménage. Il étudiera la distribution sociale des Rac catastrophiques, leurs 
conséquences économiques sur les décisions de consommation au sein du ménage 
et, enfin, examinera les conséquences des Rac sur le patrimoine des ménages âgés.

	–�	 L’objectif du WP2, réalisé par Eceve, est d’étudier l’impact de la précarité sur le Rac 
hospitalier après prise en charge des assurances obligatoire et complémentaire 
des patients hospitalisés en Médecine, chirurgie, obstétrique (MCO).

	–�	 Le WP3, dont est en charge Hospinnomics, s’attache à l’analyse de scénarios de ré-
forme en combinant simulations et réflexion normative. Il propose une analyse 
économique prospective des effets de scénarios de réforme des Rac et, de façon 
complémentaire, une étude philosophique des fondements des Rac et des axes de 
réforme.

MMéthodes

Les travaux proposés sur le Rac hospitalier s’appuieront sur des données ap-
pariées combinant données médico-administratives du Programme  de médicalisa-
tion des systèmes d’information (PMSI) MCO, données de facturation et données éco-
logiques Irdes – Programme de recherche 2020-2022 – Activité 2019.

Les travaux en population générale s’appuieront sur les enquêtes Budget des 
familles et le panel Share in Europe. Les méthodes utilisées seront celles de la modé-
lisation statistique et de la micro-simulation. Les approches quantitatives de l’écono-
mie et de la santé publique seront complétées par des approches relevant de la philo-
sophie du droit.

RRésultats et perspectives

Les travaux basés sur l’enquête Budget de Famille de l’Insee et sur l’enquête 
Share sont en cours de valorisation. Ils permettront d’apporter des éléments essen-
tiels pour la conception de nouvelles politiques sur le Rac et, de plus, apporteront un 
éclairage unique sur le reste à charge hospitalier. Nous porterons une attention parti-
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culière à la diffusion de nos résultats dans la sphère de la décision publique, aux usa-
gers et acteurs du monde de la santé. Ce projet a obtenu un financement de l’Institut 
de recherche en santé publique (Iresp) à son appel à projets de 2018, volet Services de 
santé.

VValorisation

PUBLICATIONS

Revues à comité de lecture

Lemoine A, Jusot F. (2024). Le reste-à-charge en santé nuit-il à l’équité dans le finance-
ment des soins ? Une comparaison des systèmes de santé en Europe. Economie et Economie et 
StatistiqueStatistique, mai.

Heinzlef O., Molinier G., Van Hille B., Radoszycki L., Dourgnon P., Longin J. (2020). Economic 
Burden of the Out-of-Pocket Expenses for People with Multiple Sclerosis in France. 
PharmacoEconomics OpenPharmacoEconomics Open. Online: 2020/02/12, 1-11

COMMUNICATIONS

Séminaires scientifiques nationaux

Bricard D, Dourgnon P, Marsaudon A. : Épargner, consommer, se soigner. Les restes à charge 
dans les arbitrages économiques des ménages. Journées des économistes de la san-Journées des économistes de la san-
té français (JESF) 2022té français (JESF) 2022, 7 au 9 décembre 2022.

https://www.ces-asso.org/wp-content/uploads/2022/11/Lemoine-Abstract.pdf
https://www.ces-asso.org/wp-content/uploads/2022/11/Lemoine-Abstract.pdf
https://link.springer.com/article/10.1007%2Fs41669-020-00199-7

	Acta
	Projet en cours
	Assurance, arrêts maladie, accidents du travail, 
cotisations et tarification à l’expérience
	Équipe : Pascale Lengagne, Sara Buccarelli, Camille Regaert
	Période de réalisation : 2014-2028



	Alamos
	Projet en cours
	Assurance locale Alsace-Moselle
	Équipe : Denis Raynaud, Renaud Legal, Marc Perronnin, Aurélie Pierre, Flavie Plockyn, Petra Tschuchnig
	Période de réalisation : 2025-2028



	Amprinte
	Projet en cours 
	Quel rôle joué par l’assurance maladie privée 
sur les inégalités territoriales d’accès aux soins ?
	Équipe : Aurélie Pierre1, Damien Bricard1, Véronique Lucas1, Jérôme Wittwer2, Petra Tschuchnig1, Roseline Vincent1
	Collaborations extérieures : Université de Bordeaux, Bordeaux Population Health, Inserm U1219
	Période de réalisation : 2020-2030



	Canopee
	Projet en valorisation
	Cancers chez les personnes suivies 
pour des troubles psychiques sévères : 
quelles difficultés dans les parcours de soins ?
	Équipe : Coralie Gandré, Magali Coldefy, Fabien Daniel, Anna-Veera Seppanen
	Collaborations extérieures : Ibtissem Ben Dridi1, Nabil Hallouche2, Sophie Houzard3, Christine Le Bihan3, Delphine Moreau1, Sylvie Morel4, Aurélien Troisoeufs2 et Anne Vega4
	Période de réalisation : 2019-2023



	Catatact
	 Nouveau projet
	Tact et mesure des médecins : quels effets 
de la concurrence et des configurations de marché ? 
Une application à la chirurgie de la cataracte
	Équipe : Matthieu Cassou, Renaud Legal, avec l’appui de Roseline Vincent
	Période de réalisation : 2025-2027



	Decile
	Projet en valorisation
	Les dépassements d’honoraires : caractérisation, 
impacts sur l’offre et leviers de régulation
	Équipe : Marie Bonal, Renaud Legal, Véronique Lucas-Gabrielli, avec l’appui de Mathieu Cassou, Guillaume Chevillard, Aurélie Pierre, Julien Mousquès et Denis Raynaud
	Période de réalisation : 2023-2025



	Ecenvir
	Projet en valorisation
	Évaluation clinique et étude d’impact économique 
de l’intervention de conseillers en environnement 
intérieur (CEI) au domicile des patients asthmatiques 
(protocole « Ecenvir »), volet économique
	Équipe : Laure Com-Ruelle1, Christophe Gousset1, Léo Delbos2
	Collaborations extérieures : Pr Jean Pierre Gangneux1, Pr Emmanuel Oger1, Dr Pierre Le Cann2, Violaine Benoit1, Alain Renault1 et Jeff Morcet1
	Période de réalisation : 2012-2022



	Ecoriaj
	Projet en valorisation
	Évolution des comportements à risque des adultes jeunes
	Équipe : Laure Com-Ruelle, Jonas Poucineau, Emmanuel Lanés, Damien Bricard
	Période de réalisation : 2017-2022



	Equirac
	Projet en valorisation
	Repenser les politiques de restes à charge : 
approches pluridisciplinaires
	Équipe : Damien Bricard1, Paul Dourgnon1, Florence Jusot2, Antoine Marsaudon1
	Collaborations extérieures : Karine Chevreul1, Lise Rochaix2, Université Paris Dauphine-PSL
	Période de réalisation : 2019-2024



	Expost
	Projet en valorisation
	Assurance santé et bien-être social : 
dans quelle mesure les approches ex ante 
et ex post diffèrent ?
	Équipe : Aurélie Pierre1, Florence Jusot2
	Collaborations extérieures : Université Paris-Dauphine ; Université de recherche Paris-Sciences-et-Lettres (PSL) ; Laboratoire d’économie de Dauphine (Leda)-Laboratoire d’économie et de gestion des organisations de santé (Legos)
	Période de réalisation : 2018-2025



	Gendergap
	Projet en cours
	Dépenses de santé et recours aux soins : 
comment expliquer les écarts entre les hommes 
et les femmes au cours du cycle de vie ?
	Équipe : Aurélie Pierre1, Pierre-Louis Bithorel2, Rosalinda Solotareff3
	Collaborations extérieures : Drees
	Période de réalisation : 2024-2027



	Lemma
	Projet en cours
	Liens entre trajectoires d’emploi, 
consommation de soins, santé et mortalité 
	Équipe : Pascale Lengagne, Aurélie Pierre, Sara Buccarelli et Roseline Vincent
	Période de réalisation : 2022-2029



	Literas
	Projet en cours
	Licenciements économiques, conditions de travail, 
transitions sur le marché du travail et santé
	Équipe : Pascale Lengagne1, Christine Le Clainche2
	Période de réalisation : 2019-2028



	Meduse
	Projet en cours
	Comprendre les mécanismes de production 
des inégalités sociales et territoriales d’accès aux soins
	Équipe : Aurélie Pierre1, Damien Bricard1, Véronique Lucas1, Jérôme Wittwer2, Roseline Vincent1
	Collaborations extérieures : Université de Bordeaux, Bordeaux Population Health, Inserm U1219
	Période de réalisation : 2021-2030



	Misas
	Projet en cours
	Évaluation des Missions accompagnement santé (Misas) : identifier et réconcilier avec le système de santé des personnes en situation de renoncement aux soins
	Équipe :  Estelle Augé, Paul Dourgnon, Clara Dugord, Florence Jusot, Antoine Marsaudon
	Période de réalisation : 2023-2026



	Museum
	Projet en cours
	Mutualisation et segmentation des risques 
sur le marché de la complémentaire santé /
How is Solidarity Organized and Evolved over time in Pricing of Private Health Insurance in France?�
	Équipe : Aurélie Pierre1, Tom Buchmueller2
	Collaboration extérieure : University of Michigan
	Période de réalisation : 2024-2027



	Pari2
	Projet en valorisation
	Évaluation du projet Programme d’actions 
pour une retraite indépendante
	Équipe : Estelle Augé1, Paul Dourgnon1, Zeynep Or1, Nicolas Sirven2
	Collaboration extérieure : École des hautes études en santé publique (EHESP)
	Période de réalisation : 2015-2025



	Prepas
	Projet en valorisation
	Premiers pas : trajectoires de soins 
et de droits des immigrants sans titre de séjour en France
	Équipe : Paul Dourgnon1, Stéphanie Guillaume1, Florence Jusot2, Antoine Marsaudon3, Laurence Kotobi4, Sabine Mélèze1, Jérôme Wittwer5
	Collaborations extérieures : Université Paris Dauphine-PSL, Leda-Legos ; les chercheurs du consortium appartiennent à trois établissements (Université de Bordeaux, Université Paris-Dauphine et Irdes) et recouvrent les disciplines de l’économie et de l’ant
	Période de réalisation : 2016-2024



	RPSCE24
	Projet en cours
	Recherche-projet Protection sociale complémentaire d’entreprise (PSCE) 2024
	Équipe : Pascale Lengagne, Sara Buccarelli, Aurélie Pierre, Stéphanie Guillaume, Benjamin Levy. Avec la participation de Marc Perronnin et Renaud Legal
	Période de réalisation : 2021-2028



	Sinaps
	Projet en cours
	Investir dans la promotion de la santé 
et les déterminants sociaux de la santé. 
 Nouvelles approches des politiques de santé, 
dans et en dehors du système de santé, 
face aux enjeux écologiques
	Équipe : Damien Bricard, Paul Dourgnon, Antoine Marsaudon, Léo Sillon, Clara Dugord, Alexander Parry
	Période de réalisation : 2023-2026



	Smetana
	Projet en cours
	Santé mentale, maintien en emploi, 
salaires et entrée dans l’invalidité
	Équipe : Pascale Lengagne1, Coralie Gandré1, Quentin Cau1, Akissi Stéphanie Diby2, Camille Regaert1
	Période de réalisation : 2016-2027



	Tessa
	Projet en cours
	Enquête Tessa sur la santé et l’utilisation des services 
de santé des travailleurs du sexe / personnes en situation 
de prostitution exerçant sur internet en France
	Équipe : Paul Dourgnon1, Stéphanie Guillaume1, Louis Arnault1, Florence Jusot2, Antoine Marsaudon3, Jérôme Wittwer4, avec l’appui de Christophe Gousset1 et Fabien Daniel1
	Période de réalisation : 2021-2026




