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Dépenses de santé et recours aux soins :  
comment expliquer les écarts entre les hommes  

et les femmes au cours du cycle de vie ?

Équipe : Aurélie Pierre11, Pierre-Louis Bithorel22, Rosalinda Solotareff33

1 1 Irdes. 2 2 Drees. 3 3 Ecole Polytechnique

Collaborations extérieures : Drees

Période de réalisation : 2024-2027

Données :  EDP-Santé. Enquête de santé européenne EHIS.

État d’avancement : En cours de réalisation

CContexte et objectifs

Les différences d’état de santé et de mortalité entre les hommes et les femmes 
ont fait l’objet de nombreux travaux (Mauvais-Jarvis et al., 2020 ; Shannon et al., 2019 ; 
Cambois et al., 2013 ; McDonough et Walters, 2001). Il est bien établi que les femmes 
ont une espérance de vie plus longue que les hommes mais se déclarent, à tout âge, en 
moins bonne santé. La plus forte prévalence de maladies chroniques chez les femmes 
explique en grande partie ces écarts de santé perçue (Case et Paxson, 2005), tandis 
que les hommes sont plus souvent confrontés à des pathologies à risque vital élevé 
(maladies cardiaques, cancers, lésions traumatiques). Les comportements genrés en 
matière de déclaration de santé contribuent également à expliquer ces différences 
(Bago d’Uva et al., 2008), qui sont en partie liées aux normes sociales (Caroli et Weber-
Baghdiguian, 2016).

Les disparités de genre en matière de dépenses de santé et de recours aux 
soins sont moins connues. Les travaux montrent que globalement, les femmes re-
courent plus souvent aux soins que les hommes. Il est également connu que les com-
portements genrés des professionnels de santé peuvent affecter la prise en charge 
des patients selon leur sexe. Notre projet de recherche a pour objectif d’étudier les dif-
férences de dépenses de santé des hommes et des femmes sous l’angle des compor-
tements sociaux et économiques, notamment en ce qui concerne les effets de genre, 
au-delà des besoins de soins spécifiques propres à chaque sexe. Il se compose de trois 
parties. La première consiste à réaliser une revue de la littérature des écarts de dé-
penses de santé entre les hommes et les femmes. La deuxième concerne l’étude des 
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écarts de dépenses de santé entre les hommes et les femmes au cours du cycle de vie. 
Il s’agit en particulier de chercher à étudier si les écarts observés à chaque âge s’ex-
pliquent par des différences de caractéristiques entre les hommes et les femmes, no-
tamment vis-à-vis de la maladie, ou à des différences de comportements de recours 
aux soins, à caractéristiques données. La troisième partie consiste à étudier si la varia-
tion des dépenses de santé des hommes et des femmes diffèrent à la suite d’un choc 
d’état de santé.

VValorisation

PUBLICATIONS

Revue à comité de lecture

Pierre A., Bithorel P.-L., Solotareff R. (2025). Dépenses de santé et recours aux soins des hom-
mes et des femmes : différences et effets de genre. Médecine et scienceMédecine et science. Vol. 41, n° 12. 
2025/12.

COMMUNICATIONS

Séminaires-colloques scientifiques

Bithorel P.-L. : How to explain the gender gap in health care expenditures over the life circle? 
(co-auteurs : Pierre A., Solotareff R.). 4545ee Journée des économistes de la santé fran- Journée des économistes de la santé fran-
çais (JESF)çais (JESF), Bordeaux, Décembre 2023.

Bithorel P.-L. : How to explain the gender gap in health care expenditures over the life cir-
cle? (co-auteurs : Pierre A., Solotareff R.). EuHEA Conference 2024EuHEA Conference 2024, Vienne, Autriche, 
Juillet 2024.

Bithorel P.-L., Pierre A. : How to explain the gender gap in health care expenditures over the 
life circle? (co-auteur : Solotareff R.). Séminaire OSAM, DreesSéminaire OSAM, Drees, Paris, Octobre 2024.
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